
CORSO di TEATRO Junior 
 

“Non perché tutti siano artisti ma 
perché nessuno sia schiavo”  

(G. Rodari) 
------------------------------------------------------------------------ 

PROGRAMMA 
Promuovere una maggiore consapevolezza di sé e della propria capacità di esprimersi,   

migliorando il rapporto con se e con gli altri. 
Sviluppare le quattro aree tematiche: emotiva, cognitiva, corporea, socio relazionale. 

 
Area corporea 

 Consapevolezza delle propria espressione corporea 
 Conoscenza dello spazio fisico e del movimento in esso presente 
 Coordinamento psico- motorio e oculo- manuale 

Area emotiva 
 Capacità espressivo-comunicative 

 Conoscenza e fiducia di sé e dell’altro 
 Esternazione delle proprie emozioni 

 Canalizzazione dell’aggressività 
 Attivazione sensoriale e percettiva 

Area cognitiva 
 Attenzione, ascolto, linguaggio, memoria,  orientamento spaziale 
 L’intuizione, la metafora, l’immaginazione 

 La comunicazione attraverso voce, corpo e drammatizzazione 
 L’autostima e la creatività 

Area socio relazionale 
 Condivisione e coesione di gruppo 

 Relazioni socio-affettive 
 Integrazione dei bambini di provenienze e culture differenti 

 Cultura della tolleranza, della solidarietà e del rispetto 
 Reinserimento sociale ed il recupero dei soggetti a rischio di devianza 

 Integrazione di soggetti con disabilità funzionali 
 

 

SARA’ RILASCIATO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
 

Lunedi, dalle 16.30 alle 18.30  c/o Teatro Auditorium di San Cesareo 
Un totale di 100 ore annue e SAGGIO/SPETTACOLO di fine corso 

------------------------------------------------------------------------
Per informazioni contattare il numero 338/2523004 


